
1 

 

報道関係者各位 

 

 

2026 年 9 月 30 日 

 VAIO 株式会社 

 
「VAIO ウェルネスケア™」正式版のダウンロード提供を開始 

～測定データの「保存と読み込み」機能を追加、測定性能も向上～ 

 

VAIO 株式会社（本社：長野県安曇野市、代表取締役社長：糸岡 健、以下 VAIO）は、「血管情

報」「心拍情報」*1 を内蔵カメラで測定できるアプリケーション「VAIO ウェルネスケア™」の正式

版を「VAIO® SX14-R（VJS4R2）」「VAIO® T（VCTNN1）」「VAIO® T work（VBTNN1）」*2 向けに、9

月 30 日（水）よりダウンロード提供を開始しました。 

「VAIO ウェルネスケア™」は、PC 内蔵カメラを活用した非接触 AI センシング技術により、

「血管情報」「心拍情報」
*1

の両方を内蔵カメラで測定できるアプリケーションです。同機能を標

準搭載した世界初
*3

の PC を実現し、自身の状態やコンディションを振り返る新しい PC 体験を提

供します。 

今回、提供開始する正式版では、測定データの「保存と読み込み」機能を新たに追加したほ

か、画像調整アルゴリズムの改善により測定性能を向上しました。 

VAIO ウェルネスケア™：https://vaio.com/software/wellnesscare/ 

 

＜正式版での主なアップデート＞ 

1．測定データの「保存と読み込み」機能を追加 

測定データをファイルに保存・読み込みできるように

なりました。PC の買い替えやバックアップ時にも測定履

歴を引き継げるため、長期間の変化や傾向をより確認し

やすくなります。 

 

 

 

 

2．測定性能を向上 

画像調整アルゴリズムの改善により測定性能を向上し、より安定した測定が可能となりまし

た。 

 

＜VAIO ウェルネスケア™の主な機能＞ 

1．PC 内蔵カメラで「血管情報」「心拍情報」*1 を測定 

PC 内蔵カメラを活用した非接触 AI センシング技術

により、「血管情報」「心拍情報」
*1

を取得します。

特別な外部機器を必要とせず、日常的に利用する

PC で手軽に測定できることが特長です。 

 

2．日々の変化を記録し振り返り 

測定データは PC 内に自動記録されます。業務前後

や運動前後など、さまざまなシーンにおける自身の

コンディションの変化を確認できるほか、継続的な

記録による傾向把握にも活用できます。

https://vaio.com/software/wellnesscare/
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＜概要＞ 

名称 VAIO ウェルネスケア™ 

価格 無償 

提供形態 ダウンロード提供 

対象機種 VAIO® SX14-R（VJS4R2） 

VAIO® T（VCTNN1） 

VAIO® T work（VBTNN1） 

提供開始日 2026 年 9 月 30 日（水） 

ダウンロードページ VAIO ウェルネスケア™の正式版はダウンロード提供となります。 

下記 URL よりダウンロードいただけます。 

https://solutions.vaio.com/5555 

*1 血管情報・心拍情報は、カメラから取得したデータに基づき、統計学的処理により構築したモデルから推定した値であり、医学的に

確立されたものではありません。 

*2  VAIO T、VAIO T work では、「ノート PC モード」での利用を推奨しております。「タブレットモード」、「ビューモード」では、正し

く測定が行えない場合があります。 

*3 血管情報・心拍情報の両方を、内蔵カメラで測定できる機能を標準搭載する PC として。2026 年 7 月 10 日時点ステラアソシエ株式

会社調べ。 

※本アプリケーションは生活環境改善（業務環境改善）を目的としたものであり、医療目的（疾病の診断・治療・予防等）の使用はでき

ません。 

 

＜関連リンク＞ 

VAIO T：https://store.vaio.com/shop/pages/tnn1.aspx 

VAIO T work：https://biz.vaio.com/shop/pages/tnn1.aspx 

VAIO SX14-R：https://store.vaio.com/shop/pages/sx14r2.aspx 

 

 VAIO 株式会社とは   

VAIO 株式会社は、ソニー株式会社から PC 事業を継承し、2014 年 7 月 1 日に設立しました。長野県安

曇野市本社工場でのものづくりを礎に、数少ない国産 PC 専業メーカーとして、PC および関連製品・

サービスの企画・開発・製造・販売・サポートを一貫して行っています。 

VAIO 株式会社コーポレートサイト  ：https://vaio.com/ 

VAIO 株式会社公式 Facebook  ：https://www.facebook.com/VAIO.corporation/ 

VAIO 株式会社公式 X（旧 Twitter）  ：https://x.com/PressVaio 

VAIO 株式会社商品理念・行動理念  ：https://vaio.com/corporate/value/ 

 

  本件お問い合わせ先   

VAIO 株式会社 広報 堀井真妃子/池田明子 

MAIL：press@vaio.com  

携帯： 080-3752-2562（堀井）、070-1420-8247（池田） 

東京本社：〒105-0001 東京都港区虎ノ門 4-3-20 神谷町 MT ビル 17 階 

電話：03-6420-0960 (代表) / FAX：03-6420-0935 

※“VAIO”、     は VAIO 株式会社の登録商標です。 

※その他、記載されている会社名、製品・サービス名は、各社の登録商標または商標です。 
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